VIPS i Norden-

Ensartet dokumentation - utopi eller
virkelighed?



Kort historik

VIPS-modellen kom i forsta boken 1992 - faor
praktiskt vardarbete

Flera revideringar har gjorts, senast 2013:

NYA VIPS-BOKEN:

Vdlbefinnande, Integritet, Prevention, Sdkerhet

Nya VIPS-boken oversdttes i ar till norska



Olika termsystem

VIPS-modellen har enhetliga termer pa
éverordnad niva vilket méjliggér kommunikation
mellan olika vardformer

Psyk-VIPS
Prim-VIPS
Skol-VIPS



VIPS-modellen i Danmark

Danska foldrar 2001 - Psyk-VIPS
och 2003 - allmdn version

Flera sjukhus har rekvirerat foldrar

Moten om danska, norska o svenska
versioner



VIPS-modellen
S

Sygeplejeanamnese Omvardnadsanamnes

Patient status/sygepleje- Omvdardnadsstatus

Vurdering

Sygeplejediagnose Omvardnadsdiagnos (OVD)

Sygeplejemal Omvardnadsmal

Sygepleje tiltak Omvdrdnadsatgdrder
/-handlinger

Evaluering/-resultat Omvardnadsresultat

Fran danska VIPS foldern och fran
DOKUMENTATION AF SYGEPLEJE - EN STATUSRAPPORT

DANSK SYGEPLEJESELSKAB OG DANSK SYGEPLEJERAD
(2012)



Sokord/segeord

Sokord - keywords - for datoriserade
anteckningar

Sokorden i VIPS modellen noga valda
Sokorden ldtta att forsta

Sokorden valda for sygepleje, ska beskriva
det arbete och ansvarsomrade som ar
sygeplejerskans



Omvardnads-
anamnes >

- Kontaktorsak

- Hélsohistoria/
Varderfarenhet

- Pagdende vard

- Overkanslighet

- Socialt
Hjdlpinsatser

- Levnadsvanor

Allminna uppgifter
- Uppgiftsldmnare

— Narstdende

- Upplysning

- Tillfalliga uppgifter
- Planeringsansvarig
- Daganteckning

Vardplan
A

Omvardnads- Omvardnads-

status ’ diagnos

- Kommunikation
- Kunskap/Utveckling
- Andning/Cirkulation
- Nutrition/Atande
- Elimination
- Hud/Vavnad
Sdr
- Aktivitet/ADL
- Sémn/vila

> mal

Omvardnads-

1

Omvardnads-

’ atgdrder >

planerade - genomfbrda

Omvardnads- Omvardnads-

resultat

- Smarta/Sinnesintryck

- Sexualitet/Reproduktion

A

- Psykosocialt

Emotionellt
Motivation
Roller/Relationer

- Andligt/Kulturelit

- Sdkerhet

- Sammansatt status

Medicinsk bed&mning

— Medverkan
— Informatien/Undervisning
- Stod
- Miljdanpassning
— Skitsel

Avancerad skitsel
—Traning

. -
— Observation/Overvakning

— Specifik omvardnad
Sdrbehandling

- Likemedelshantering

- Samordning
Samordnad vdrdplanering
Utskrivningsplanering

F

> epikris
Omvardnads-
meddelande




Sokord i VIPS-modellen

Sygepleieanamnesen = Vem dr denna person?
Vilket liv lever den hadr
personen?

Vad dr viktigt for denna
person?

"Patientens beskrivning av kontaktorsak. Férvantningar
pa vard och behandling. Hdlsa, levnadsforhallanden,
resurser fore aktuell vardkontakt som bakgrund till
bedémning, omvardnadsplanering och atgdrder.”



Sokord i VIPS-modellen, forts

Sygeplejestatus (Omvérdnadsstatus)

Patientens férhallanden och hdlsostatus (uppdateras)...

som har betydelse for sygeplejen - identifiera problem, behov,
risker och resurser som har betydelse for patientens dagliga liv

Bedomning av:

 Funktion

« Obehag - fysiskt, psykosocialt
» Paverkande faktorer

« Hjdlpmedel



Sygepleiediagnos

Efter en analys av bedoémningen - det som kan
behandlas med omvardnad/sygepleie

- Problem
- Risker
- Resurser (wellbeing)

PES - problem-etiologi-symtom

NANDA diagnoserna finns nu pa svenska, behover testas



Omvardnadsatgdrder

-Medverkan

-Information/undervisning
-Stéd
-Mil jéanpassning
-Skotsel
- Avancerad skotsel
-Trdning
-Observation/Overvakning
-Specifik omvardnad
- Sarbehandling
- Ldkemedelshantering
- Samordning
- Samordnad vardplanering
- Utskrivningsplanering



Processen, utvecklingen av tillstandet?

Kritik av journalanteckningar:

- Upprepade korta daganteckningar vanligt

- Inget sammanhang, utvecklingen syns inte

- Resultat av omvardnadsatgdrder anges inte

Ett exempel:

. "en médngd hopfogade anteckningar utan tydliga
samband. Syfte, mal och atgdrder framgick inte.”

(studie presenterad i Ldkartidn 2014. Elektronisk patientjournal riskerar
patientsdkerheten. Granskning av journalanteckningar visar allvarliga
brister i dokumentationen.)



Utveckling av journalen

* Patientens perspektiv
- sjdlvbedomning, "autoanamnes”
- patient preferences (C.Ruland)
- delaktighet, egen kopia, e-journal

- personcentrerad vard: personens perspektiv lika viktigt
som professionens

* Professionellt perspektiv
- multiprofessionell journal

 Organisatoriskt perspektiv
- datorstod, beslutsstad
- aggregering av data



Utmaningar

» Kvalitet - journalen i kvalitetsarbetet?
» Evidensbaserad kunskap - syns den?

 Beskrivning av komplexitet, utmaningar i

Syg€p| ejen? Vad forstdr t ex véra politiker av det arbetet
om det inte dr nedskrivet?



KONTAKT?

Garna for fragor och bestdllning av foldrar!

Ingrid.thorellekstrand@gmail.com (Angelholm)
margareta.ehnfors@oru.se (Orebro)
Anna Ehrenberg aeh@du.se (Falun)
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