
	  
Høringssvar	  fra	  DASYS	  vedr.	  NKR	  for	  Hofteartrose	  –	  ikke-‐kirurgisk	  behandling	  og	  genoptræning	  efter	  THA	  
	  
Dansk	  Sygepleje	  Selskab	  (DASYS)	  har	  modtaget	  forespørgsel	  på	  overstående	  og	  vi	  takker	  for	  muligheden	  for	  
at	  afgive	  høringssvar.	  	  	  
	  
Vi	  har	  sendt	  høringsanmodningen	  til	  vores	  medlemmer	  og	  har	  modtaget	  nedenstående	  svar	  fra	  Fagligt	  
Selskab	  for	  Ortopædkirurgiske	  Sygeplejersker.	  
	  
Materialet	  fremstår	  som	  en	  systematisk	  gennemgang	  med	  relevante	  spørgsmål	  og	  definitioner.	  
Overvejelser	  ved	  gennemgangen	  af	  materialet	  er,	  at	  anbefalingerne	  er	  svage	  til	  moderate	  og	  at	  evidensen	  
er	  moderat	  til	  lav,	  hvilket	  må	  efterspørge	  yderligere	  undersøgelser	  før	  en	  klinisk	  retningslinje	  kan	  blive	  
national.	  
	  	  
Der	  efterlyses	  et	  mere	  ensartet	  behandlingstilbud	  til	  patienter	  med	  hofteartrose,	  dels	  i	  ikke	  kirurgisk	  del	  af	  
behandlingen,	  dels	  i	  genoptræningen	  efter	  THA.	  Overvejelser	  om	  behandlingstilbud	  i	  bredere	  forstand,	  
hvor	  flere	  elementer	  burde	  indgå	  kunne	  være	  specialiseret/ikke	  specialiseret	  genoptræning,	  knoglekvalitet,	  
muskelstyrke,	  smertebehandling,	  kirurgisk	  metode	  og	  protesetyper	  blot	  for	  at	  nævne	  et	  par	  områder,	  er	  de	  
mange	  områder	  der	  er	  i	  fokus.	  
	  	  
Yderligere	  studier	  af	  høj	  kvalitet,	  specielt	  træning	  efter	  THA	  kan	  ønskes.	  
	  
Skulle	  høringssvaret	  give	  anledning	  til	  spørgsmål	  står	  DASYS	  og	  Fagligt	  Selskab	  for	  Ortopædkirurgisk	  
Sygeplejersker	  naturligvis	  til	  rådighed	  for	  yderligere	  uddybning	  af	  ovenstående	  synspunkter.	  	  
	  
	  
	  


