
 

Overskrift  

max 100 tegn 

Dokumentation af 

plejeforløbsplan sammen med 

patienten 

Afsnit og Region eller 

kommune 

Medicinske senge B 

Kolding sygehus. 

Ansvarlig for 

dokumentationsinitiativet, 

arbejdsadresse og mail-

adresse 

 

Medansvarlige, 

arbejdsadresse og mail-

adresse 

 

Beskrivelse  

Max 300 ord 

Jeg har siddet sammen med 

patienten på stuen og planlagt 

hans udskrivelse. Patienten 

var egentlig lidt svær, at 

komme ind på livet af til at 

starte med, men efter hånden 

som vi fik snakket omkring 

hvordan hverdagen fungerede 

og hvad der ikke fungerede. 

Virkede han mere tilfreds og 

klar til udskrivelse. Jeg 

oplevede, at det var rigtig 

godt at sidde på stuen og 

planlægge udskrivelsen. Det 

var muligt hele tiden at få 

bekræftet hvordan tingene 

fungerede i hjemmet og hvad 

der var realistisk. Desuden 



oplevede jeg, at han var 

meget interesseret i hvad der 

blev dokumenteret og 

planlagt. Det tog ikke længere 

tid end hvis det var blevet 

dokumenteret på kontoret, 

forskellen var bare at her var 

patienten med til at kunne af-

og bekræfte hvad der blev 

dokumenteret og hvilke 

sygepleje faglige handlinger, 

jeg tænkte der var behov for 

efter udskrivelse. 

Billede eller video, der 

beskriver initiativet 

 

 

 

 

 


