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Beskrivelse  

Max 300 ord 

I det ortopædkirurgiske ambulatorium 

har patienten en præoperativ samtale 

med en sygeplejerske, umiddelbart 

efter at patienten i fællesskab med 

lægen, har planlagt en dagkirurgisk 

operation.  

Et af målene er, at patientperspektivet 

og de tolv sygeplejefaglige 

problemområder synliggøres i 

journalen i samarbejde med patienten.  

Rammer:  

Hvordan er rummet indrettet, så 

sygeplejersken er i stand til at have en 

ligeværdig dialog med patienten 

samtidig med at der dokumenteres i 

journalen.  



Det kan være et rundt bord med ens 

stole og en bærbar computer. 

 

Synliggørelse af patientperspektivet: 

Sygeplejersken i ambulatoriet spørger 

patienten, hvad er vigtigt for dig og 

hvilke forventninger har du til forløbet? 

Sygeplejersken og patienten har en 

ligeværdig dialog, så de i fællesskab 

kan opnå en forventningsafstemning.  

Sygeplejersken og patienten er 

enighed om, hvad der står i journalen, 

når patienten forlader rummet. 



Billede eller 

video, der 

beskriver 

initiativet 

 

 

 

 

 


