DASYS

Dansk Sygepleje Selskab

Att: Christian Stab Jensen
NIRhoering@ssi.dk
Statens Serum Institut

Aarhus den 03.04.2024

Hgringssvar vedr. NIR til forebyggelse af urinvejsinfektion i forbindelse med
urindraenage og inkontinenshjelpemidler

Dansk Sygepleje Selskab (DASYS) takker for muligheden for at afgive hgringssvar. Vi
har med interesse last det samlede hgringsmateriale, og finder retningslinjen version 2
meget overskuelig og tilgeengelig. Samlingen af anbefalingerne i én boks i det
indledende afsnit er saerdeles positivt og bilagene er ligeledes rigtig gode.

Vi savner at seksualitet italesaettes, nar patienten har et transuretralt kateter - uanset kan
og alder. Det kunne f.eks. veere under sidste spargsmal i den farste boks. Et
undervisningsprogram til patienten ville ogsa veere en god idé.

Vi har fglgende specifikke kommentarer:
Side 8: Anbefalinger ved anvendelse af alle typer urinvejsKATETRE (og ikke kateter/
ental).

Pkt. 3: Kan inkontinensen OG BLAERET@MNINGEN ikke afhjeelpes ( ber det ikke
med, da det jo ogsa er navnt under pkt. 1).

Side 9: Anbefalinger ved anvendelse af bleerekater a* demure.
Pkt. 4: Punktum mellem behandlingsvarighed og Katetre.

Side 10: Yderligere anbefalinger ved langtidsbehandling.
Pkt. 6: Punktum mellem muligt og Bleereskyldning.

Side 18: @verste boks i flowchart - foreslar at “adferd” stéar efter “smerter over bleren”,
for sa er alt omkring blaeren samlet, og sd kommer det kognitive/ adfeerd til slut.

Side 19: Risikofaktorer for og forebyggelse af urinvejsinfektion.
Linje 8 - “meatus” skal ikke skrives med stort M.

Side 21: Indikation for korttidsbehandling: Patienter med urodynamisk undersggelse er
naevnt bade ved punkt 6 og 9.

Side 22: Komplikationer og kontraindikationer:

Vi synes, at det skal naevnes, at man med fordel kan give post-menopausale kvinder
lokal gstrogenbehandling, hvis de skal have transuretralt kateter eller skal have foretaget
SIK/RIK gennem leengere tid pga. tynde/sarte slimhinder (uretrale gener/ubehag etc.)
Det kunne eventuelt sta i slutningen af afsnittet.

Side 24: Fiksering af transuretralt bleerekateter a* demure hos meaend:

Vi synes der bar sta, at korrekt fiksering kraever et par tetsiddende underbukser, for at
statte penis opad samt for at minimere treek pa kateteret. Pa tegningen kunne man godt
markere omridset af et par underbukser/ streger.
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Kateteret med ventil kan vel lige sa godt ligge fikseret oppe over blaren dvs. i
underbukserne? Herved undgar man traek i forbindelse med bevagelse af benene!
Sidste to punkter geelder vel ogsa for kvinder.

Side 26: Blaere- og kateterskylning:

Vi vil foreslar, at man til slut i dette afsnit skriver, at hvis patienten fortsat oplever
urinleekage langs kateteret, selvom det lige er skiftet eller skyllet, og infektion er
udelukket, sa kan man forsgge at give patienten bleeredempende medicin
(l;egeordineret).

Det hjeelper ikke at skifte til starre og sterre kateter (ch).

Side 27: Indikation kan veere:
Pkt. 3: seksuelle problemer?? Skulle der ikke snarer sta “aktivt seksualliv” - det er vel
ikke et seksuelt problem.

Kontraindikationer:

Mere laesevenligt, hvis der i stedet for:

- “karcinom” star blaerekraeft

-koagulopati ??

-ascitis - veeske i bughulen

-protese - hvilken protese (Scotts protese?)

Side 30: nederst Indikation:
- ved bevidsthedssvakkelse og sedation/ bedovelse
- neurogen blaeredysfunktion - pga. f.eks. sklerose, rygmarvsskade etc.

Side 32: Andet afsnit - Praksis mange steder er:
Meget leesevenligt
-profylaktisk kateterisation - “forebyggende”

@vrige bemarkninger
Skulle hgringssvaret give anledning til spargsmal star DASYS naturligvis til radighed
for yderligere uddybning af ovenstaende synspunkter.

Med venlig hilsen

)

2 BTy

o
r/

Bente Hgy
Naestformand for Dansk Sygepleje Selskab
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