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Baggrund

‘ ‘ Jeg kan ikke holde mig tor, og det har
fyldt rigtig meget, det har forstyrret min
traeening, min nattesgvn og givet mig
mange bekymringer omkring min
fremtid” - Lars 59 ar

I hele 2024 havde 74% af borgerne
pa NKBH en vandladnings-
forstyrrelse ved ankomst

N | starten af 2024 havde 31% af disse
borgere en sygeplejefaglig plan for

handtering af problemstillingen

Formal

@

At styrke den sygeplejefaglige indsats
for borgere med vandladnings-
forstyrrelser

At gge kvaliteten i dokumentationen
af vandladningsforstyrrelser

Metode

=

Udarbejdelse af arbejdsgang,
vurderingsredskab og idekatalog

Differentieret undervisning af alle
faggrupper

Ugentlig faglig sparring for sygepleje-
fagligt personale

Samarbejde tveersektorielt og internt
- rettet mod information i overgange

Lebende evaluering af indsats ved
journalopslag, interview af borgere og
sygeplejersker samt spgrgeskema til
SSA

Resultater

Medio 2024 havde 89% en sygepleje-
faglig plan for vandladningsforstyrrelse.
Over halvdelen af borgerne folte sig
inddraget i planen

A Ved follow-up slut 2024 var antallet af
handleplaner faldet til 60%

Interview og spgrgeskema viste, at der
KQ% var heemmende og fremmende faktorer,

som pavirkede dokumentationspraksis

Konklusion / Perspektivering

Et malom at gge antallet af sygeplejefaglige planer
pa vandladningsforstyrrelser er athaengigt af:

+ organisatoriske faktorer

* individuelle faktorer

+ laeringsforlobets design

Fokusomrader fremadrettet vil veere faglig ledelse,
teamsamarbejde og refleksion i praksis for at sikre
en fortsat hgj kvalitet i dokumentationen.




	Slide 1

