
Baggrund

I 2020 udarbejdede Sygehus Sønderjylland en 
sygeplejefaglig dokumentations kampagne, som 
efterfølgende er taget op i den regionale 
sygeplejefaglige dokumentationsgruppe i Region 
Syddanmark. 

En beslutning om en fællesregional kampagne i 
2026, har medført at der er nedsat en 
arbejdsgruppe med repræsentanter fra 
Psykiatrien, Esbjerg-Grindsted sygehus, Sygehus 
Lillebælt, OUH/Svendborg og Sygehus 
Sønderjylland, som siden marts har arbejdet 
sammen om et fælles projekt.

Metode

Workshop metode med ‘table top scenarier’ af fem udvalgte 
domæner i sygeplejefaglig dokumentationspraksis. 

Der arbejdes med AS-IS billeder af sygehusenes forskellige 
dokumentationspraksisér, kultur, adfærd og systemopsætninger.

Herefter fordybelse og litteratursøgninger inden for de fem 
domæner. Efterfulgt af speakbeskrivelser og gennemgang af det 
samlede materiale for slutteligt at ende med et fælles 
animationsscript til grafisk produktion.

Overvejelser med udgangspunkt i behovsanalyse og formål med et 
fællesregionalt kampagnemateriale er forudgået i den regionale 
sygeplejefaglige dokumentationsgruppe.

Den videre implementeringsplan og 
kommunikations/formidlingsvej til brug i klinisk praksis 
tilrettelægges i arbejdsgruppen over efteråret 2025.

Resultater

Der er udarbejdet et 
filmscript til en fælles 
animationsfilm som 
færdigproduceres efteråret 
2025 og der udarbejdes 
tilhørende 
kampagnematerialer, 
posters, spil m.m. 
Tilgængelig opsætning på 
regionens hjemmeside 
forventes klar til årsskiftet 
2025/26

Betydning for klinisk praksis

Der lægges op til en evaluering af kampagnens 
udbredelse og effekt på en fælles klinisk 
journalføringspraksis i Region Syddanmark.

•Den enkelte sygeplejerskes eget patientoverblik 
øges qua en fælles aftalt dokumentationspraksis

•Større præcisering gennem konsekvent brug af 
dokumentation under nøgleord

•Journalføring med kun det nødvendige og 
tilstrækkelige skærpes og mindsker 
dobbeltdokumentation

•Større fokus på sygeplejeprocessen og 
fremadorienterede sygeplejeplaner

Formål

At formidle viden til 
andre med interesse 
for journalførings-
praksis, om det 
tværregionale 
samarbejde i Region 
Syddanmark, med 
procesforløb:

Fra AS-IS 
journalførings-
praksis på fem 
forskellige sygehuse 
til TO-BE ensartet 
journalføringspraksis 
for hele regionen.

SKRIV MED LIV
Sygeplejefaglig

Journalføring

 

Kontakter Dorte Carstensen, Kvalitetskonsulent, Kvalitet Sygehus Sønderjylland Dorte.Carstensen@rsyd.dk og Dorte Dræby Ladegaard, Specialeansvarlig sygeplejerske; Medicinske Sygdomme Sygehus Lillebælt dorte.ladegaard@rsyd.dk 

1.Lovgivning og 
rammer for 
journalføring

2.Sygeplejeprocessen 
og problem-
orienterende planer

3.Tidstro og 
patientnær 
journalføring

4.Helhedsforløbet

5.Tips og tricks i EPJ
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