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Høringssvar vedrørende Vejledning om cheflæger og behandlingsansvarlige overlægers an-
svar for patienter, der er idømt en behandlingsdom eller en dom til ambulant psykiatrisk 
behandling 
 
Fagligt selskab for psykiatriske sygeplejersker har følgende kommentar til denne høring: 
 
2.c Ambulant behandling 
 
Det er den behandlingsansvarlige overlæges ansvar at sikre, at patienten får den nødvendige 
og relevante behandling. Den behandlingsansvarlige overlæge skal som minimum se patien-
ten én gang om måneden de første tre måneder. Efter en konkret vurdering fra den behand-
lingsansvarlige overlæge kan konsultationshyppigheden derefter ændres, således at patien-
ten ses mindre hyppigt, men dog som minimum hver anden måned. Den behandlingsansvar-
lige overlæge skal selv se patienten ved hvert andet besøg (dvs. minimum hver 4. måned). 
Begrundelsen for, hvem der skal se patienten og hvor hyppigt, skal journalføres. Følgende 
skal indgå i den behandlingsansvarlige overlæges vurdering af, om nogle af patientens besøg 
kan delegeres til læger i psykiatrisk speciallægeuddannelse eller andet personale med psykia-
trisk erfaring og med hvilken hyppighed, patienten skal tilses: 
• Hvor velbehandlet patientens sygdom er, herunder om patienten lider af et aktuelt misbrug 
• Patientens sociale situation 
• Kriminalitets alvorlighed og vurdering af recidivrisiko 
• Vurderingen af patientens aktuelle farlighed og risiko for udadreagerende adfærd 
• Patientens kontakt til andet sundhedsfagligt personale med de fornødne kompetencer, fx 
på et bosted, og at det fremgår af behandlingsplanen, at personalet kan kontakte den be-
handlingsansvarlige læge 
 
Der henstilles til, at det sidste punkt vedrørende det sundhedsfaglige personale på eksem-
pelvis bosteder præciseres. 
Da der i Danmark ikke stilles formelle krav til faglige kompetencer på bosteder, og idet det er 
kendt, at ca. 30- 35 % af personalet ikke har en relevant sundhedsfaglig uddannelse, bør det 
præciseres, at den behandlingsansvarlige læge har et ansvar for at sikre, at der på patientens 
bosted både er relevant og tilstrækkeligt sundhedsfagligt personale ansat. 
Dette for at sikre, at personalet kan varetage den nødvendige behandling, understøtte pati-
entens behandlingsplan og kontakte den behandlingsansvarlige læge i overensstemmelse 
med de givne instrukser. 
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