
Februar 2026 
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Skabelon til høringssvar: Projektbeskrivelsen for LKT Støtte 

til amning 
 

Besvaret af _____Karin Bundgaard Nielsen____________________________________________________________ 

Evt. besvaret på vegne af ___Fagligt selskab for sygeplejersker der arbejdr med børn og unge_____ 

 

Generelle kommentarer til projektbeskrivelsen: 

Vel argumenteret og gennemarbejdet projekt! 

  ------------ 

Sproget kunne gøres skarpere, evt ved at udelade intetsigende sætninger og fyldord. Der skrives 

f.eks. meget ofte ”er meget vigtigt”. Præciser i stedet hvorfor det er vigtigt, ofte er en 

litteraturhenvisning tilstrækkelig.  

Herunder blot ét eksempel på side 15: 

Den første resultatindikator relaterer sig direkte til det overordnede mål i LKT Støtte til amning. 

Resultatindikator 2 er valgt, da tidlig og langvarig hud-mod-hud kontakt er meget vigtig for den 

syge nyfødte eller tidligt fødte. Øget tid med hud-mod-hud kontakt reducerer tiden til etablering af 

fuld amning og øger chancen for at barnet ammes fuldt ved udskrivelse fra neonatalafdelingen eller 

ved afslutning af tidligt hjemmeophold (se afsnit 2). 

Kunne er erstattes med: 

Resultatindikator 1 relaterer sig til det overordnede mål i LKT Støtte til amning. Resultatindikator 

2 relaterer sig til at tidlig og langvarig hud-mod-hud kontakt reducerer tiden til etablering af fuld 

amning og øger chancen for at barnet ammes fuldt ved udskrivelse fra neonatalafdelingen eller 

afslutning af tidligt hjemmeophold (se afsnit 2). 

  -------------- 

Der ses mange kvantitative procesindikatorer. Med henblik på personalets støtte og vejledning til 

forældrene kunne det så være interessant at måle på kvalitative indikatoerer som f.eks. 

forældrenes oplevelse af at skulle ligge hud mod hud i det angivne antal timer. Eller opleves det 

som et pres hos mødrene, at skulle udmalke. Og hvis dette er tilfældet, har det så indflydelse på 

mælkemængden (sammenligning hos de mødre der føler sig pressede og de der ikke gør). 
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Specifikke kommentarer til projektbeskrivelsen: 

 

Side Afsnit Specifikke kommentarer 

7 Styregruppen er sammensat 

af repræsentanter fra Danske 

Regioner, Kommunernes 

Landsforening, de enkelte 

regioner, Praktiserende 

Lægers Organisation, 

Sundhedsvæsenets 

Kvalitetsinstitut, Danske 

Patienter (repræsenteret ved 

Kræftens Bekæmpelse), 

repræsentant for kommuner 

samt Sundhedsstyrelsen. 

Kan undre at der til dette 

sygeplejefaglige projekt ikke er 

en repræaentant fra Dansk 

Sygeplejeråd. 

 

Ekspertgruppen er derimod 

med god national- og faglig 

fordeling 

18 og 19 Antal mødre, der har angivet, Er ”angivet” sikker som 

kvantitativ måling? 

   

   

   

   

   

   

   

   

Sendes til Monica Guldager Terkelsen, (national projektledelse i Region Nordjylland) mote@rn.dk  
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